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LA VALLEE DE BOUGUEMEZ EN FAMILLE azighe

Caractéristigues

www.couleuramazighe.com

Randonnée muletiére itinérante, idéale pour les familles avec enfants
Hébergement: Chez I’habitant ou en gite d’étape

Période idéale: Mai a mi-octobre

Niveau de difficulté: facile (4 a 5 hrs de marche par jour, peu de dénivelés)
Durée: 8 jours

Prix: Nous contacter pour un devis personnalisé

Descriptif

J1: Arrivée a Marrakech, accueil a I'aéroport et transfert a votre hétel, diner libre.

J2: Marrakech - Bouguemez - Ikhef n'Ighir

Rendez-vous de bon matin avec votre guide, départ vers le Haut Atlas en passant
par Azilal ou nous ferons une halte déjeuner, et arrivée dans la Vallée Heureuse des
Ait Bouguemez dans |'aprés-midi. Une premiére petite marche tranquille nous méne
au grenier-sanctuaire de Sidi Moussa, et nous permet de profiter d'une trés belle vue
sur toute la Vallée Heureuse. Nuit au gite a Ikhef n’Ighir.

J3: Ikhef n’Ighir — Ifrane

Apres avoir fait connaissance avec |I'équipe de muletiers qui va nous accompagner
tout au long du circuit, nous démarrons notre périple par une journée de découverte
de la vallée de Bouguemez, de ses jolis villages typiques et des traditions agricoles
des tribus berbéres sédentarisées dans la région. Nuit chez I'habitant.

J4: Ifrane — Rbat - Ibakaliwin

Pour |'étape de ce jour, nous suivons un sentier muletier qui nous emmene vers la
créte du jbel Adazen, d‘ou s'offre au regard une vue splendide sur le Haut Atlas.
Nous redescendons ensuite a travers une forét de genévriers jusqu’au village de
Rbat, célebre pour ses sources inépuisables, avant d‘arriver a Ibakaliwin, site
paléontologique ou nous pourrons observer des traces de dinosaures. Nuit au gite
d’étape.

J5: Ibakaliwin — Agouti

De village en village, nous arrivons au centre administratif de la vallée, ou un souk
se tient tous les dimanches. C'est la que les habitants des villages avoisinants
viennent s’approvisionner. Aprés la pause-thé, nous poursuivons notre périple vers
Aguerd n’Ouzrou, un autre site préhistorique riche en traces de dinosaures vieilles de
180 millions d’années. Nous reprenons notre descente a travers les verdoyantes
cultures en terrasses pour arriver a Agouti, ol nous passerons notre nuit au gite.

J6: Agouti - Ait said - Arous - Agouti

Au cours de cette journée, nous partons a la découverte de la vallée d'Arous et de
ses maisons traditionnelles en pisé, des maisons troglodytiques et des bergeries
d’'Ikiss, ou les nomades viennent passer l'estive. Apres un déjeuner bucolique au
bord de la riviére, nous retournons sur nos pas vers Agouti, pour une derniére nuit
au gite.

J7: Agouti - Azilal - Marrakech

Apres le petit déjeuner, il est temps de dire au revoir a nos amis berberes. Sur la
route du retour, nous nous arrétons a Azilal ou une famille berbére nous accueille
pour le déjeuner. Ensuite nous continuons notre route vers Marrakech. Installation a
votre hotel, diner libre.

J8: Transfert a |’'aéroport selon votre horaire.

Ce circuit vous intéresse? N’hésitez pas a nous contacter...



